
Modalité d'accès à la formation : Formation financée par
Uniformation. Inscriptions ouvertes aux structures
adhérentes à Uniformation et rattachées à la branche Eclat.

:
Taux de satisfaction globale : 95,5 %
Nombre de stagiaires formés : 76 stagiaires

Personne en situation de handicap : Accueil, orientation ou
accompagnement des publics en situation de handicap
(contact : Juliette Lefebvre : jlefebvre@laligue.org)

Alexis Michel, chargée de mission Engagement
amichel@laligue.org

Être capable de : 

Situer son action dans une histoire collective de

Appréhender les principes et méthodes pédagogiques de

contenus et de publics
Travailler sa capacité à transformer un ensemble

groupe »
Saisir les enjeux du « jeu » dans tous les lieux

Travailler la complémentarité entre éducation formelle et
non-formelle

Animation
Pédagogie

Aucun pré-requis
Niveau débutant

Tous salarié.es des fédérations départementales et

quel que soit son poste ou son niveau de
responsabilité
Ouvert aux salarié.es des associations affiliées (sous

Auto-évaluation
Évaluation à chaud
Bilan final

Méthode pédagogique active et participative
Exemples de cas concrets, mise en situation ou études
de cas pratiques

Outils et méthodologie

Mary Poppins Niveau 1 main : 

3 jours (21 heures) | Les 9 , 10, 11 décembre 2025 | Paris 

Formation « Essentielle »

Transversale Animation

Alexis Michel, chargé de mission engagement au

N TRA7



JOUR 1

Les enjeux : fondamentaux et valeurs de

Méthode et outils n°1 : Se former « aux brise-glace »
interconnaissances

Apports théoriques
Prise en main des supports

Mise en pratique
Analyse des méthodes

Méthode et outils n°2 : Se former à favoriser les
dynamiques de coopération - « La co-construction »

Apports théoriques
Prise en main des supports

Mise en pratique
Analyse des méthodes

Méthodes pédagogiques
Présentation powerpoint
Mise en situation
Fiches pratiques

JOUR 2
Méthode et outils n°3 : Se former à transmettre du

- « La
»

Apports théoriques
Prise en main des supports

Mise en pratique
Analyse des méthodes

Méthode et outils n° 4 : Se former à libérer la parole -
« »

Apports théoriques
Prise en main des supports

Mise en pratique
Analyse des méthodes

Méthodes pédagogiques
Présentation powerpoint
Mise en situation
Fiches pratiques

JOUR 3
Méthode et outils n° 5 : Se former à confronter les
idées - « Le débat »

Apports théoriques
Prise en main des supports

Mise en pratique
Analyse des méthodes

Méthode et outils n°6 : Se former à conclure - « Finir
une animation / faire le bilan »

Apports théoriques
Prise en main des supports

Mise en pratique
Analyse des méthodes

Méthodes pédagogiques
Présentation powerpoint
Mise en situation
Fiches pratiques

Outils et méthodologie Formation « Essentielle »

Transversale

Mary Poppins Niveau 1 main : 

3 jours (21 heures) | Les 9 , 10, 11 décembre 2025 | Paris 

Animation N TRA7


