
Prévention du harcèlement

• Modalité d'accès à la formation : Formation financée par 
Uniformation. Inscriptions ouvertes aux structures 
adhérentes à Uniformation et rattachées à la branche Eclat.
• Critères qualité : 
Taux de satisfaction globale : 93,8 %
Nombre de stagiaires formés : 59
• Personne en situation de handicap : Accueil, orientation ou 
accompagnement des publics en situation de handicap 
(contact : Juliette Lefebvre : jlefebvre@laligue.org)

Être capable de : 

• Présenter les principaux point du programme
• Etablir une proposition de formation aux acteurs et 

partenaires locaux (écoles, collectivités, enseignants, 
acteurs du périscolaire)

• Mettre en œuvre les activités du programme de 
formation

• Déploiement d’un programme d’actions
• Formation d’acteurs éducatifs

• Salarié.es des fédérations et unions régionales de la 
Ligue de l’enseignement engagées dans le projet 
d’essaimage du programme 3-6 ans

• Auto-évaluation
• Évaluation à chaud
• Bilan final

Former les acteurs de l’enfance au programme « Vivre ensemble-
Fri For Mobberi »

2 jours (14 heures) | Les 18 et 19 septembre 2025 | Paris

Dispositif Formation « Essentielle »

N° E1

• Méthode pédagogique active et participative
• Exemples de cas concrets, mise en situation ou études 

de cas pratiques

Education 

• Expérience de formation pour adultes
• Bonne connaissance du développement de l’enfant, et 

des acteurs de l’enfance
• Expérience mobilisant un travail sur les compétences 

psychosociales
• Niveau Intermédiaire

Chahra Joubrel-Merahi, formatrice pour formateurs 
programme Vivre Ensemble - Fri For Mobberi , et formatrice 
qualifiée et facilitatrice parents en Discipline Positive

Fatima Akkacha, responsable pôle Education -
 fakkacha@laligue.org

http://laligue.org/
mailto:fakkacha@laligue.org


Dispositif

Former les acteurs de l’enfance au programme « Vivre ensemble-
Fri For Mobberi »

Formation « Essentielle »

Education Prévention du harcèlement N° E1

JOUR 1

• Présentation du programme « Fri For Mobberi »
✓ Origine et objectifs
✓ Les 4 valeurs  qui fondent le programme
✓ Les 3 points sur lesquels se concentre le 

programme,

• Le Harcèlement 
✓ Définition
✓ Caractéristiques
✓ Evolution des approches de prévention et de lutte 

contre le harcèlement

• Les compétences psycho sociales 
✓ Définition,
✓ Place dans le développement de l’enfant

• Présentation des outils composant la mallette

Méthodes pédagogiques

• Apports théoriques
• Exercices
• Malette pédagogique

JOUR 2

• Journée consacrée à l’ appropriation et  la mise en 
pratique du déroulé de formation :
✓ Mises en situation
✓ Restitutions
✓ Analyse des mises en activités
✓ Apports méthodologiques

• Les activités pour associer les parents au programme

Méthodes pédagogiques

• Mises en situation
• Analyse collective
• Apport méthodologique

2 jours (14 heures) | Les 18 et 19 septembre 2025 | Paris
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